
氏名 資格名

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

介護職員初任者研修　　科目別担当講師
事業所の所在地　札幌市

担当科目（項目） 略歴

澤
田
　
嘉
子

職務の理解

介護福祉士

・特別養護老人ﾎｰﾑ
　介護職員
生活介護

　介護支援専門員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館　講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解

振り返り

・㈱ﾆﾁｲ学館
　ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ

　介護職員
　ﾍﾙｽｹｱ事業管理者

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館　講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解

振り返り

徳
安
　
政
子

職務の理解

介護福祉士
介護支援専門
員
介護予防主任
運動指導員



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

山
本
　
明
美

職務の理解

介護福祉士

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館　講師
　訪問介護事業所

　介護職員

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

介護福祉士

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館　講師
　訪問介護事業所

　介護職員

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

宮
津
　
礼
子

職務の理解
障害の理解

村
田
　
は
る
み

職務の理解

看護師
第二種衛星管
理者
主任介護支援
専門員

・病院
看護師

・心身障害者療養施設
看護師

・特別養護老人ホーム
看護師

現職
居宅介護支援事業所

　介護支援専門員

(株)ニチイ学館　講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

看護師

・病院
　看護師

・現職
　心身障害者療護施設

　　　　看護師
　　㈱ﾆﾁｲ学館　講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

富
田
　
み
ゆ
き

職務の理解
障害の理解

藤
弘
　
敦
子

職務の理解
障害の理解

看護師

病院・介護事業所
　看護師

福祉系学校
　教員・講師　　　　　現職
㈱ニチイ学館　　　　介護

系講座講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

伊
藤
　
心

職務の理解

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

介護福祉士 

・現職
認知症対応型

　グループホーム
　　介護職員
㈱ニチイ学館

　介護系講座講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

認知症の理
解 振り返り



多様なｻｰﾋﾞｽの理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

老化の理解

振り返り

介護福祉士
介護支援専門
員

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解

工
藤
　
美
子

職務の理解
障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

・訪問介護事業所　ｻｰﾋﾞ
ｽ提供責任者　・病院

介護職員
現職

・㈱ﾆﾁｲ学館　　　ｸﾞﾙｰﾌﾟ
ﾎｰﾑ　　　　計画作成担当

者・介護職員
・㈱ニチイ学館

　講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

横
山
　
美
保

職務の理解
障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

野
呂
　
ふ
み
え

介護福祉士

現職
・訪問介護員

・㈱ニチイ学館
　講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護福祉士
現職

・㈱ニチイ学館
　講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

職務の理解



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

現職
障がい者施設
生活支援員

㈱ニチイ学館
講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

職務の理解

介護福祉士

池
田
　
優
子

・居宅系施設
秋田中央福祉会介護職

員
・居宅系施設

ニチイ学館札幌支店ニチ
イケアセンター小規模多

機能やわらぎ厚別
【現職】

・居宅系施設
ニチイケアセンター豊平

ディサービス
ニチイ学館介護講座講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

振り返り

川
端
　
壱
女

職務の理解

介護福祉士
介護支援専門
員

芦
田
　
智
美

職務の理解

介護福祉士

・訪問介護
㈱ｿｰｼｬﾙﾍﾙﾊﾟｰｻｰﾋﾞｽ介

護職員
・病院/施設

医療法人静和会　管理
者、介護支援専門員

【現職】
・居住系施設

ニチイ学館札幌支店ニチ
イケアセンター東苗穂

・ニチイ学館
介護講座講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

認知症の理
解 振り返り

菊
地
　
康
大

職務の理解

秋
元
　
知
子

職務の理解

介護福祉士

有料老人ホーム
介護職員

認知症対応型
グループホーム

管理者

現職
㈱ニチイ学館
ﾍﾙｽｹｱ事業
札幌支店

　㈱ﾆﾁｲ学館　講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

・㈱ﾆﾁｲ学館
　訪問介護
　介護職員

サービス担当責任者

ﾍﾙｽｹｱ事業
札幌支店

管理者

・現職
㈱ニチイ学館
ﾍﾙｽｹｱ事業
札幌支店

　㈱ﾆﾁｲ学館　講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

小
川
　
美
穂

職務の理解

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

障害の理解

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

老化の理解

介護福祉士

看護師
介護支援専門

員

認知症の理
解

振り返り

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

病院
看護師

・㈱ﾆﾁｲ学館
　居宅介護支援事業所

管理者兼
　介護支援専門員

現職
㈱ニチイ学館
ﾍﾙｽｹｱ事業
札幌支店

　㈱ﾆﾁｲ学館　講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

新
田
　
智
美

職務の理解

振り返り

障害の理解

看護師

・現職
病院

　看護師

　　㈱ﾆﾁｲ学館　講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

看護師

病院
看護師

通所介護
通所看護職員

現：㈱ニチイ学館
講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

金
子
　
千
恵
子

職務の理解
障害の理解

野
澤
律
子

職務の理解
障害の理解

・看護師
・看護教員

病院
看護師

現職
病院

看護師

㈱ニチイ学館
講師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

大
谷
　
瑞
穂

職務の理解

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解

介護福祉士

・現職
認知症対応型

　グループホーム
　　介護職員
㈱ニチイ学館

　介護系講座講師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

振り返り

平成14年3月～
　㈱ニチイ学館
　　　介護職員

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

梅
原
　
康
子

職務の理解

介護福祉士
介護支援専門
員

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

川
上
　
さ
つ
子

職務の理解

平成22年～
　㈱ニチイ学館

　　　　　介護職員

平成29年8月～
㈱ﾆﾁｲ学館

旭川ﾍﾙｽｹｱ事業支店
　教育・人材課　課員

令和5年6月～
福祉用具専門相談員



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

介護福祉士
介護支援専門
員

認知症の理
解 振り返り

箱
崎
　
美
恵
子

職務の理解

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

砂
田
　
里
美

職務の理解

介護福祉士

三
鍋
　
好
子

職務の理解
障害の理解

看護師

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

平成11年11月～
病院・介護事業所

　　介護職員
平成21年10月～
　㈱ニチイ学館

　　介護支援専門員
平成27年12月～

　㈱ニチイ学館講師

昭和46年4月～
各種病院

　　　看護師

平成25年9月～　　　看護
学校・講師

平成13年1月～
　　㈱ﾆﾁｲ学館

　　　講師

平成16年2月～
介護事業所
　　介護職員

平成21年9月～
　㈱ニチイ学館
　　介護職員

　　サービス提供責任者

平成27年9月～
　　訪問介護員

平成27年12月～
　㈱ニチイ学館講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

職務の理解

　
介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

田
中
　
明
美

職務の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

振り返り

古
川
　
め
ぐ
み

認知症の理
解 振り返り

中
村
　
晃
子

職務の理解

介護福祉士介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解

平成18年10～
㈱ニチイ学館

恵庭第一病院　　　　　介
護職員
　

平成19年4月～
(株)ニチイ学館

介護職員
　

平成28年7月～
㈱ニチイ学館講師

平成14年5月～
介護事業所
　　介護職員

平成24年12月～
(株)ニチイ学館

介護職員

平成30年3月～
(株)ニチイ学館講師

平成17年7月～
　㈱ニチイ学館
　　　介護職員

平成30年3月～
(株)ニチイ学館講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

介護福祉士

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

認知症の理
解 振り返り

介護福祉士

鎌
田
　
美
香

職務の理解
障害の理解

看護師

作
見
　
裕
香
子

職務の理解

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

振り返り

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

高
岡
　
摂

職務の理解

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解

平成14年9月～
㈱ﾆﾁｲ学館
　介護職員

平成25年4月～
㈱ﾆﾁｲ学館

旭川ﾍﾙｽｹｱ事業支店
教育・人材課

課長補佐

平成29年8月～
㈱ﾆﾁｲ学館　講師

平成7年4月～
各種病院

　　　看護師

平成29年4月～
有料老人ホーム
平成31年1月～
グループホーム

看護職員
　

令和元年8月～
　　㈱ﾆﾁｲ学館

　　　講師

平成17年10月～
(株)ニチイ学館

介護職員

令和2年7月～
(株)ニチイ学館講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

看護師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

職務の理解

ホームヘルパー
2級

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本桑
江
　
富
美
子

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

苫
米
地
　
弘
美

職務の理解

上
坂
　
知
佳

職務の理解
障害の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

平成19年9月～
(株)ニチイ学館

介護職員

令和2年12月～
(株)ニチイ学館講師

平成18年4月～
富良野協会病院
病棟看護業務

令和4年9月～
旭川市

看護職オペレーター業務

令和5年6月～
(株)ニチイ学館講師

平成25年9月～
介護事業所

サービス提供責任者

令和元年9月～
社会福祉法人

介護職員

令和3年12月～
住宅型有料老人ホーム

介護職員

令和6年3月～
(株)ニチイ学館講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護職の職業倫理

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

介護職の安全

介護保険制度

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

認知症の理
解 振り返り

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

障害者総合支援制度およびその
他制度

職務の理解

尾
崎
　
結
香

職務の理解

介護福祉士
介護支援専門
員

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

伊
藤
　
重
治

介護福祉士
介護支援専門
員

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解 振り返り

松
本
　
和
彦

職務の理解

・社会福祉協議会
　訪問介護員

・訪問介護事業所
　管理者兼

　ｻｰﾋﾞｽ提供責任者

・居宅介護事業所
　介護支援専門員

・現職
㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
㈱ﾆﾁｲ学館釧路支店ﾍ

ﾙｽｹｱ事業
　教育人材課

　　課長

・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ
　管理者兼介護員
・居宅介護事業所

　管理者兼
  介護支援専門員

・現職
㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
㈱ﾆﾁｲ学館釧路支店

営業課
　　課長

･有料老人ﾎｰﾑ
　介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ
　　介護員



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

中
田
　
恵
利
子

職務の理解
障害の理解

老化の理解

看護師
介護支援専門
員

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

齊
藤
　
美
千
代

職務の理解
障害の理解

看護師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

認知症の理
解

振り返り

三
上
　
信
子

職務の理解
障害の理解

看護師
保健師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技

・病院
　看護師

・老人保健施設
　看護師

・有料老人ﾎｰﾑ
　看護師

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師

・病院
　看護師

・居宅介護事業所
　介護支援専門員

・訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ
　看護師

・特別養護老人ﾎｰﾑ
　看護師

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
　居宅介護事業所
　介護支援専門員

病院
・看護師

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
 有料老人ﾎｰﾑ

   看護師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護職の職業倫理

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

介護職の安全

介護保険制度

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

振り返り

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

職務の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解

水
上
　
文
子

看護師
助産師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携
介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

佐
藤
　
秋
子

職務の理解

介護支援専門
員

障害者総合支援制度およびその
他制度

中
本
　
禎
子

職務の理解
障害の理解

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

振り返り

・居宅介護事業所
  介護支援専門員

･グループﾎｰﾑ
　介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師

・居宅介護事業所
  介護支援専門員

・現職
㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師

・病院
　看護師

・民間教育機関
　介護講師

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
・役場

　非常勤



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

石
川
　
美
和

職務の理解
障害の理解

脇
坂
　
紀
子

職務の理解
障害の理解

老化の理解

振り返り

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

認知症の理
解

看護師

・病院
　看護師

・デイサービス
　看護師

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
・ニチイ有料老人ホーム

　看護師

看護師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

特別養護老人ホーム
看護師

現職

㈱ニチイ学館
講師

横
山
　
麻
悠
美

職務の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

･特別養護老人ホーム
　介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

相
澤
　
葉
子

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

職務の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

井
上
　
綾

職務の理解

河
村
　
一
恵

職務の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護におけ
るコミュニ
ケーション技

認知症の理
解 振り返り

･グループﾎｰﾑ
　介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師

･病院
療養型　介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師

･デイサービス
介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の基礎的理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

障害の医学的側面、生活障害、心理・行動
の特徴、かかわり支援等の基礎知識

人権と尊厳を支える介護 家族の心理、かかわり支援の理解

自立に向けた介護 介護の基本的な考え方

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の職業倫理 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

生活と家事

介護職の安全 快適な居住環境整備と介護

介護保険制度
整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

障害者総合支援制度およびその
他制度

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化
と日常

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

高齢者と健康
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

認知症を取り巻く状況 介護過程の基礎的理解

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

総合生活支援技術演習

家族への支援 振り返り

医学的側面から見た認知症の基
礎と健康管理

就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護福祉士

増
永
　
陽
花

職務の理解

障害の理解

看護師

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

振り返り

老化の理解

認知症の理
解

振り返り

菅
原
　
貴
仁

職務の理解

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

・病院
　看護師

・介護施設
看護師

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師

･特別養護老人ホーム
介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師



多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

多様なｻｰﾋﾞｽの理解 障害の理解 家族の心理、かかわり支援の理解

介護職の仕事内容や働く現場の
理解

介護の基本的な考え方

人権と尊厳を支える介護 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

自立に向けた介護 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

介護職の役割、専門性と多職種
との連携

生活と家事

介護職の職業倫理 快適な居住環境整備と介護

介護における安全の確保とﾘｽｸﾏ
ﾈｼﾞﾒﾝﾄ

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護職の安全
移動・移乗に関連したこころとからだのしくみ
と自立に向けた介護

介護保険制度
食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

介護におけるﾁｰﾑｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
死にゆく人に関連したこころとからだの仕組
みと終末期介護

老化の理解
老化に伴うこころとからだの変化
と日常

介護過程の基礎的理解

認知症を取り巻く状況 総合生活支援技術演習

認知症に伴うこころとからだの変
化と日常生活

振り返り

家族への支援
就業への備えと研修終了後における継続的
な研修

･訪問介護
介護員

・現職
　　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
㈱ﾆﾁｲ学館釧路支店ﾍ

ﾙｽｹｱ事業
　教育人材課

　チームリーダー

介護福祉士実
務者研修

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

障害者総合支援制度およびその
他制度

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解

振り返り

山
田
　
春
代

職務の理解

障害者総合支援制度およびその
他制度

･デイサービス
介護員

・現職
　㈱ﾆﾁｲ学館

　　講師
デイサービス　　　介護

員

池
田
　
美
穂

職務の理解

介護福祉士

こころとから
だのしくみと
生活支援技
術

介護におけ
る尊厳の保
持・自立支援

介護の基本

介護・福祉
サービスの
理解と医療と
の連携

介護におけ
るコミュニ
ケーション技
術

認知症の理
解

振り返り


