
名称　：　高山教室
所在地　：　高山市花岡町2-55-9　飛騨ビル4階
面積　：　１８坪（５９．４㎡）

【講義会場見取り図】
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教室名　：　高山教室 定員　：　12名

１．ベッド（設置代・付属品含む） ７．口腔・服薬介助

商品名 数量 定員/数量 調達方法等 商品名 数量 定員/数量 調達方法等

①ベッド 2 6 リース〔㈱日本信用リース〕 ①うがいキャッチ 4 3 自己所有

②キャスター (４輪１組) 2 6 リース〔㈱日本信用リース〕 ②マグカップ 4 3 自己所有

③マットレス 2 6 リース〔㈱日本信用リース〕 ③ストロー付カップ 2 6 自己所有

④エアーマット（ポンプ付） 2 6 リース〔㈱日本信用リース〕 ④薬杯 2 6 自己所有

⑤サイドレール 2 6 リース〔㈱日本信用リース〕 ⑤口腔用綿棒 12 1 購入

⑥昇降サイドテーブル 2 6 リース〔㈱日本信用リース〕 ⑥口腔用スポンジ 12 1 購入

２．車いす・歩行介助 ８．介助用衣類

商品名 数量 定員/数量 調達方法等 商品名 数量 定員/数量 調達方法等

①車いす 2 6 自己所有 ①室内着 2 6 自己所有

②固定型歩行器 2 9 自己所有 ②肩開きシャツ 2 6 自己所有

③伸縮杖 2 6 自己所有 ③半袖前開きシャツ 2 6 自己所有

④四点支持杖 2 6 自己所有 ④七分袖前開きシャツマジックテープ 2 6 自己所有

⑤転ばぬ杖 2 6 自己所有 ⑤ガーゼねまき 2 6 自己所有

⑥ケアねまき 2 6 自己所有

３．入浴 ９．その他

商品名 数量 定員/数量 調達方法等 商品名 数量 定員/数量 調達方法等

①おフロ場セット 1 12 自己所有 ①シーツ 6 2 自己所有

②バスボード 1 12 自己所有 ②防水シーツ 2 6 自己所有

③グリップ付浴槽手すり 1 12 自己所有 ③ビーズソフトマット 2 6 自己所有

④バスベンチA型 1 12 自己所有 ④ドーナツパッド 2 6 自己所有

⑤浴槽台 1 12 自己所有 ⑤ビーズソフト円座 2 6 自己所有

⑥移乗（回転）台 1 12 自己所有 ⑥ビーズスティック（にぎり幅 2.5cm） 2 6 自己所有

⑦入浴介助ベルト 1 12 自己所有 ⑦電子血圧計 2 6 自己所有

⑧すべりどめマット 1 12 自己所有 ⑧ラテックス手袋 12 1 購入

⑨洗髪器 1 12 自己所有

４．清拭・部分浴 １０．その他（必要に応じ記入）

商品名 数量 定員/数量 調達方法等 商品名 数量 定員/数量 調達方法等

①ステンレスピッチャー 2 6 自己所有 ①アイマスク 6 2 購入

②足浴バケツ 2 6 自己所有

③水温度計 2 6 自己所有

④ドライシャンプー 2 6 購入

⑤清拭剤 2 6 購入

５．排泄

商品名 数量 定員/数量 調達方法等

①ポータブルトイレ 2 6 自己所有

②安楽便器 2 6 自己所有

③便器 2 6 自己所有

④男女尿器 2 6 自己所有

⑤シャワーボトル（ﾌﾞﾙｰ） 2 6 自己所有

⑥オムツカバー 2 6 自己所有

⑦フラット型オムツ 12 1 購入

⑧パンツ型オムツ 12 1 購入

⑨尿とりパッド 12 1 購入

６．食事

商品名 数量 定員/数量 調達方法等

①介護用食器 2 6 自己所有

②介護用スプーン・フォーク 2 6 自己所有

③吸いのみ 2 6 自己所有

④滑り止めトレイ 2 6 自己所有

⑤吸い口水のみ 2 6 自己所有

⑥ストロー型水のみ 2 6 自己所有

　を使用して全身入浴の実技を行なう。他のグループは予め講師より指示された部分浴

　の準備を行なう。これをローテーションしていく。

②固定型歩行器、伸縮杖、四点支持杖を使用して杖歩行介助と視覚障害者の歩行介助

　を平行して実技指導を行なう。

　　【　演習用備品チェック表　】

具体的な運用方法

①おフロ場セット使用の際は６名を１グループとして分ける。１グループがおフロ場セット


