
（第１－５号様式）

講師一覧表

※     履歴の提出状況（１：既に提出済　２：今回提出）

１か２に○をつけること。

講師氏名 担当　科目名／項目名 講師履歴

現職名（経験年数）
介護職員初任者研修講師（2年9ヶ月）

職歴（関連経歴）
 Ｈ.12.4月～Ｈ12年8月　㈱ニチイ学館　ア
イリスケアセンター四日市（ニチイケアセン
ター四日市）訪問介護職員
 Ｈ.10.4月～Ｈ11年8月　桑名社会福祉協
議会　訪問介護職員
 Ｈ.8.8月～Ｈ10年3月　桑名市市役所　訪
問介護職員
 Ｈ.3.11月～Ｈ6年7月　鈴鹿聖十字会身体
障害者施設菰野聖十字の家　介護職員

 取得資格 （取得年月日）
介護福祉士（H11.5.14）

現職名（経験年数）
介護職員初任者研修講師（1年10ヶ月）

職歴（関連経歴）
 
 Ｈ．11.11月～Ｈ.26.3月　介護老人保健施
設ふくにし　看護師、介護支援専門員
Ｓ56.4月～Ｈ.11.11月　福西胃腸科外科
看護師
S．50.4月～S51.9月　大阪府立病院　看護
師

取得資格 （取得年月日）
看護師（S50.6.6）
介護支援専門員（H11.4.23）
主任介護支援専門員（H20.3.12）

現職名（経験年数）
介護職員初任者研修講師（5年10ヶ月）

職歴（関連経歴）

2001.10～2003.3　レビーケア株式会社デ
イサービス法典　介護職員
2004.6～2006.3社会福祉法人三和会あじ
さい苑デイサービスセンター　介護職員
2006.7～2008.3　医療法人社団湖聖会健
康俱楽部北のデイサービスセンター　介護
職員
2008.4～2016.6　レビーケア株式会社デイ
サービス白雲

  取得資格 （取得年月日）
介護福祉士（H17.4.8）

現職名（経験年数）
福祉系高等学校教員（7年3か月）
介護職員初任者研修講師

１ ・　２

（専任・兼任）

三宅　君子

1.職務の理解
2.介護における尊厳の保持・自立支援
3.介護の基本
4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携
　（1）介護保険制度
   (2)医療との連携とリハビリテーション
　（3）障害者総合支援制度及びその他制度
5.介護におけるコミュニケーション技術
6.老化の理解
 （1）老化に伴うこころとからだの変化と日常
 （2）高齢者と健康
7.認知症の理解
 （1）認知症を取り巻く状況
 （2）医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理
 （3）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活
 （4）家族への支援
8.障害の理解
 （1）障害の基礎的理解
 （2）障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かか
わり支援等の基礎的知識
 （3）家族の心理、かかわり支援の理解
9.こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り

１ ・　２

（専任・兼任）

小林　昭洋

1.職務の理解
2.介護における尊厳の保持・自立支援
3.介護の基本
4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携
　（1）介護保険制度
　（3）障害者総合支援制度及びその他制度
5.介護におけるコミュニケーション技術
6.老化の理解
　（1）老化に伴うこことろからだの変化と日常
7.認知症の理解
　（1）認知症を取り巻く状況
　（3）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活
　（4）家族への支援
8障害の理解
　（1）障害の基礎的理解
　（3）家族の心理、かかわり支援の理解
9.こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り

１ ・　２

（専任・兼任）

西口　由美子

1.職務の理解
2.介護における尊厳の保持・自立支援
3.介護の基本
5.介護におけるコミュニケーション技術
6.老化の理解
 （1）老化に伴うこころとからだの変化と日常
7.認知症の理解
 （1）認知症を取り巻く状況
 （3）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活
 （4）家族への支援
8.障害の理解
 （1）障害の基礎的理解
 （3）家族の心理、かかわり支援の理解
9.こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り

１ ・　２

（専任・兼任）

前川　美恵子

1.職務の理解
2.介護における尊厳の保持・自立支援
3.介護の基本
5.介護におけるコミュニケーション技術
6.老化の理解
 （1）老化に伴うこころとからだの変化と日常
7.認知症の理解
 （1）認知症を取り巻く状況
 （3）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活
 （4）家族への支援
8.障害の理解
 （1）障害の基礎的理解
 （3）家族の心理、かかわり支援の理解
9.こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り



講師氏名 担当　科目名／項目名 講師履歴

職歴（関連経歴）
H19.2～H21.6　社会福祉法人　三重豊生
会　施設長
H21.6～H25.5　社会福祉法人　英水会　副
施設長
H25.6～H31.9　生活協同組合コープみえ
施設長
H32.4～R2.3　三重県立明野高等学校　講
師
R2.4～R4.3　三重県立飯南高等学校　講
師
R5.4～　三重県立明野高等学校　講師

 取得資格：
 （取得年月日）
介護福祉士（19.5.16）
高等学校教諭Ⅰ種(H29.4.28)

現職名（経験年数）
ニチイケアセンター松阪　介護職員

職歴（関連経歴）

2010.6～2025.11ニチイケアセンター松阪
訪問介護員
2025.12～2017.10ニチイケアセンター松阪
通所介護職員
2017.11～2018.5ニチイケアセンター松阪
生活相談員
2018.6～2018.11ニチイケアセンター松阪
サービス提供責任者
2018.12～2025.5ニチイケアセンターみそ
の三重　管理者兼サービス提供責任者
2025.6～現在　ニチイケアセンター松阪
通所介護職員

  取得資格 （取得年月日）
介護福祉士（H28.4.6）

こととなった場合、新しい科目についてのみ「２　今回提出」とすること。
●　専任・兼任の区分は申請者の機関の専任講師である場合のみ専任とすること。
●　資格欄は担当科目（項目）にかかる別表１講師要件一覧に該当する資格のみ記載すること

１ ・　２

（専任・兼任）

小林　昭洋

1.職務の理解
2.介護における尊厳の保持・自立支援
3.介護の基本
4.介護・福祉サービスの理解と医療との連携
　（1）介護保険制度
　（3）障害者総合支援制度及びその他制度
5.介護におけるコミュニケーション技術
6.老化の理解
　（1）老化に伴うこことろからだの変化と日常
7.認知症の理解
　（1）認知症を取り巻く状況
　（3）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活
　（4）家族への支援
8障害の理解
　（1）障害の基礎的理解
　（3）家族の心理、かかわり支援の理解
9.こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り

１ ・　２

（専任・兼任）

中西　朋代

1.職務の理解
2.介護における尊厳の保持・自立支援
3.介護の基本
5.介護におけるコミュニケーション技術
6.老化の理解
 （1）老化に伴うこころとからだの変化と日常
7.認知症の理解
 （1）認知症を取り巻く状況
 （3）認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活
 （4）家族への支援
8.障害の理解
 （1）障害の基礎的理解
 （3）家族の心理、かかわり支援の理解
9.こころとからだのしくみと生活支援技術
10.振り返り


