
別添様式１３ 

講 師 一 覧 

事業者名 株式会社ニチイ学館 鹿児島支店   

 研修事業の名称  介護職員初任者研修             令和 6年 2月 1日 現在 

科目番号／科目名 

項目番号／項目名 

 

講師名 資格等 専任・兼任 

 

1. 職務の理解 

① 多様なサービスの理   

  解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

1. 職務の理解 

② 介護職の仕事内容や

働く現場の理解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

2. 介護における尊厳の保

持・自立支援 

① 人権と尊厳を支える

介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 



宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

2. 介護における尊厳の保

持・自立支援 

  ② 自立に向けた介護 

 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

3. 介護の基本 

 ① 介護職の役割、専門

性と他職種との連携 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 



3. 介護の基本 

 ② 介護職の職業倫理 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

3. 介護の基本 

 ③ 介護における安全

の・確保とリスク

マネジメント 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

3. 介護の基本 

 ④ 介護職の安全 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 



横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

4. 介護・福祉サービスの

理解と医療との連携 

 ① 介護保険制度 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

4. 介護・福祉サービスの

理解と医療との連携 

 ② 医療との連携とリハ

ビリテーション 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

4. 介護・福祉サービスの

理解と医療との連携 

 ③ 障害者総合支援制度

およびその他の制

度 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

5. 介護におけるコミュニ

ケーション技術 

 ① 介護におけるコミュ

ニケーション 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 



原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

5. 介護におけるコミュニ

ケーション技術 

② 介護におけるチーム

のコミュニケーショ

ン 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

6. 老化の理解Ⅰ・Ⅱ 

① 老化に伴うこころと

からだの変化と日常 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

6. 老化の理解Ⅰ・Ⅱ 

② 高齢者と健康 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 



日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

7. 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 

① 認知症を取り巻く状

況 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

7. 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 

② 医学的側面から見た

認知症の基礎と健康

管理 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

7. 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 

③ 認知症に伴うこころ

とからだの変化と日

常生活 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 



宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

7. 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 

④ 家族への支援 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

8. 障害の理解Ⅰ・Ⅱ 

① 障害の基礎的理解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 



8. 障害の理解Ⅰ・Ⅱ 

② 障害の医学的側面、

生活障害、心理・行

動の特徴、かかわり

支援などの基礎知識 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

8. 障害の理解Ⅰ・Ⅱ 

③ 家族の心理、かかわ

り支援の理解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

① 介護の基本的な考え

方 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 



横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

② 介護に関するこころ

のしくみの基礎的理

解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

③ 介護に関するからだ

のしくみの基礎的理

解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

④ 生活と家事 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 



田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑤ 快適な住宅環境整備

と介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑥ 整容に関連したここ

ろとからだのしくみ

と自立に向けた介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑦ 移動・移乗に関連し

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 



たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑧ 食事に関連したここ

ろとからだのしくみ

と自立に向けた介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑨ 入浴、清潔保持に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 



原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑩ 排泄に関連したここ

ろとからだのしくみ

と自立に向けた介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑪ 睡眠に関連したここ

ろとからだのしくみ

と自立に向けた介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑫ 死にゆく人に関した

こころとからだのし

くみと終末介護 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 



日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑬ 介護過程の基礎的理

解 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

9. こころとからだのしく

みと生活支援技術 

⑭ 総合生活支援技術演

習 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

10. 振り返り 

 ① 振り返り 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 



宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

10. 振り返り 

② 就業への備えと研修

終了後における継続

的な研修 

久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

修了試験 久木元 加代子 看護師 

介護教員講習会修了書  

主任指導者養成講習修了書 

専任 

植原 和代 看護師 

主任指導者養成講習修了書 

介護教員講習会修了書 

専任 

宮田 美幸 介護福祉士 

 

兼任 

田邊 良雄 介護福祉士 

 

兼任 

日髙 徳子 介護福祉士 

 

専任 

横山 洋平 介護福祉士 

 

兼任 

原口 あつ子 介護福祉士 

 

専任 

 



＊項目ごとに担当講師を記載すること。項目を分割した場合は分けて記載すること。 

＊病気等による急な講師変更への対応も考慮し、担当することが想定される講師すべてを記載する

こと。 

 


