
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

►日時   ：(１)平成２４年７月２７日(金) １０：３０～１２：００  【１０：１０より受付開始】 

(２)平成２４年８月 ８日(水) １５：００～１６：３０  【１４：４０より受付開始】 

         ※(１)、(２)ともに同内容です。 

►会場    ：ＣＯＣＯ塾 渋谷校  

         ※(1)、(2)ともに同会場(裏面、地図掲載) 

►参加費用 ： １，８００円(税込・材料費・資料代込) ※当日現金にてお支払いください。 

►定員    ：先着１６名(定員となり次第、締め切らせていただきます。) 

►申込方法 ：来校の場合 ：本誌裏面の受講申込書を記入し、担当校へ持参する 

ＦＡＸの場合 ：本紙裏面の受講申込書を記入し、担当校へＦＡＸで申し込む 

ＴＥＬの場合 ：電話にて事前予約し、セミナー当日に本紙を記入のうえ持参する  

(注意)担当校と会場は別の場所にあります。詳細は裏面をご覧下さい。 

アロマテラピー１day レッスン 
～ ストレスケア＆リラックスのためのアロマテラピー ～ 

先着１６名 

参加者全員、ご自身作成の「ルームスプレーをお持ちかえり」できます！ 

カリキュラム 

「アロマをやってみたいけれど何から始めたらよいかわからない方」、「香りに興味はあるけれど精油の

使い方がわからない方」、「アロマを日常生活に取り入れてみたいと思っている方」などアロマテラピー

初心者の方を対象とした体験レッスンです。 

精油を使ったルームスプレーも作りますので、是非ご参加ください。 

レッスン概要 

 

【講義】：アロマテラピーについての基本的な知識、利用方法、取扱注意事項 

  【実習】：アロマのルームスプレー作り 

  【持物】：筆記用具、ハンカチ、ポケットティッシュ  

 

備考 

・妊娠されている方、既往症のある方は香りに反応しやすかったり、敏感に感じたりする場合があり 

ますのでご遠慮ください。 

・セミナーでは精油(植物から抽出した天然の素材)を使用します。精油の取り扱い方については講

義内で説明いたしますが、使用にあたってはあくまでも自己責任となりますのでご了承ください。 

【画像提供】株式会社生活の木 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

会場地図 

 

【会場】 

ＣＯＣＯ塾 渋谷校 

【住  所】 

東京都渋谷区渋谷 1-13-7 ヒューリック渋谷ビル 7F 

【アクセス】 

ＪＲ渋谷駅 徒歩約３分  

東京メトロ渋谷駅 徒歩約 1 分 

私は「アロマ1dayレッスン」の受講を申し込みます。なお、申込にあたり下記の個人情報使用目的に同意します。　□同意します。(同意される方は左記□にチェックしてください。)

以下の太枠内にご記入の上、お申込ください。

姓 名

〒 (　　　　　　　　　　　)　　　　　　　　　　　　-　　　　

　　昭和　・　平成　　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日生

歳

1.専業主婦　　　2.会社員　　　3.パートアルバイト　　　4.学生　　　5.介護従事者　　　6.医療従事者

7.自営　　　　　　8.無職　　　　 9.その他(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　　　
印保護者名※

性　別

職業

フリガナ

受領印生年月日
年齢

※18歳未満の方は必ず保護者
　 の署名と捺印をお願いします。

住　所

男　・　女

希望日時

署　名

　□(１)平成24年7月27日　10：30～　　　　/　□(２)平成24年8月8日　15：00　～　　　　　　

メールアドレス

電話

【個人情報の取り扱いについて】●ご記入いただいたお客様の個人情報の使用目的は下記のとおりです。
①弊社からの教育講座のご案内　　②弊社からの上記以外の商品のご案内　　③お客様との連絡及び満足度等の調査
その他、弊社監督のもと、業務の一部を委託する場合があります。
‹個人情報お問い合わせ窓口›株式会社ニチイ学館　教育部　ＴＥＬ：03-3291-6226　受付時間：平日の9時～17時15分
(開示などの請求及び、その他ご要望につきましては上記窓口にて承ります。)

申し込み先/お問合せ先 

担当校 ： 株式会社ニチイ学館 渋谷校 (住所：東京都渋谷区渋谷 2-15-1 渋谷クロスタワー13Ｆ) 

ＴＥＬ：０３-５４６９-２００１  ＦＡＸ：０３-５４６９-２０１０ 

担当：大渕 (受付/平日 9：00-17：15) 


